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WORKSHOPS

20™ OCTOBER
HOSPITAL GARCIA DE ORTA

¥ Sessao de enfermagem na arritmologia de Intervencao
09h30-11h30

A evolucao das técnicas em eletrofisiologia de intervencao, como os estudos
eletrofisiologicos e o implante de dispositivos cardiacos, tm vindo a destacar a
importancia do papel da enfermagem especializada na preparacao e acompanhamento
dos doentes.

Nesta comunicac3o livre, pretendemos apresentar a consulta de enfermagem na area de
eletrofisiologia de intervencao, destacando a sua relevancia na promocao da literacia em
saude, na humanizacado dos cuidados e na seguranca clinica dos doentes.

A populacdo-alvo desta apresentacdo sdo os profissionais de salde, em particular

da area hospitalar e dos cuidados de saude primarios, com o objetivo de os capacitar
para um esclarecimento mais eficaz e informado dos doentes que serao submetidos a
procedimentos de eletrofisiologia.

A consulta de enfermagem surge, assim, como um pilar fundamental na articulacdo dos
cuidados e na otimizacao dos resultados clinicos, promovendo a ades3o terapéutica e
reduzindo a ansiedade associada aos procedimentos.

Acreditamos que a divulgacdo e partilha desta pratica contribuira para uma abordagem
mais integrada, centrada no doente e suportada numa equipa multidisciplinar informada
e coesa.
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